ENTREPRENDRE

St-Michel fait son beurre

OUTREMER

Mayotte: une
ministre face

aux tensions

R/

La ministre des Outre-
mer a annoncé une série
de mesures en matiére
de sécurité a Mayotte, en
proie a un mouvement
de contestation depuis
fin février. Page 40

SAINT-FRAIGNE

Un couple
au parfum!

: Installés a Saint-Fraigne,
Jean-Yves et Michéle

=—— Duychéne vendent des
—: parfums dans 150

magasins Leclerc.
Page 21

La livraison de vos repas...et beaucoup plus !

iz pemsonne |

COGNAC / Jarnac - Rouillac - Hiersac - Aigre - Vars

LINARS

Le réglement de
comptes aux assises

Page 6 Page5 < CHARENTE LIMOUSINE Page 23

Les comptes de la CDC
dans le rouge

Charente
Libre B

Down o8

un seul numeéro :
05 45 94 16 51

Enfants hyperactifs:
comment faire face

n° 22754

Les semaines de la santé mentale ont débuté hier et abordent les
troubles de l'attention et I’hyperactivité qui touchent de plus en plus
d’enfants. Les parents de Simon, 7 ans, racontent leur parcours

du combattant mais aussi leur soulagement face au diagnostic. 3

DES SERVICES COMPRIS !

Vous appelez aujourd'hui?
Vous étes seni demain!
Motre engagement & votre service?
365 jours par an!
La péremption des plats qui vous restent ?
Nous la vérifions!

UNE NOURRITURE SAINE
ET SIMPLE A CONSOMMER

De bons plats traditionnels adaptés
& vos besains nutritionnels

Des menus adaptés 4 votre régime médical
Des livmisons personnalisées
Des barquettes réchauffables auw micro-ondes

www.repas.lesjardinsiroise.fr

ANGOULEME / Grand-Angouléme - Mansle - St-Angeau - La Rochefoucauld - St-Amant-de-Boixe 05 4522 2052




